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AMDL НИСКИ СЕРУМНИ НИВА НА ВИТАМИН D И AMD

NEUROINFLAMMATION AND AMD

Няколко проучвания, сред които скорошни метаанализи, предоставят научни доказателства че ниските серумни 
нива на витамин D3, в концентрации под 20 ng/ml са свързани с по-висока поява на AMD, особено в напреднал 
стадий.1,2

Проучване, проведено върху популация с ранен или напреднал AMD, в сравнение с контролата, показа, че липсата 
на витамин D3 е значително свързан с a по-висок риск от AMD.3

TNF-α, IL-1, IL-6, IL-8, MMP-9, COX-2 и PGE-2 са медиатори, 
освободени след увреждането на невроните при AMD, поддържащо 
хронично невровъзпаление в ретината и невродегенеративните 
заболявания.9,10

Куркуминът е в състояние да противодейства на 
освобождаването на възпалителни медиатори и регулира 
активността на провъзпалителния фактор NF-kB, осъществяващ 
мощен противовъзпалителен ефект.

Таб. 1 Корелация между възрастта, серумните нива на витамин D3 и риска от първоначално и напреднало развитие на AMD.3

Control
(n=34)

Early AMD
(n=32)

Advanced AMD
(N=30)

Age (years) 59.6±5.5 64.3±7.7 69.3±8.9
Vitamin D (ng/ml) 26.1±8.6 21.9±4.5 15.0±5.4
Correlation between lack of vit D and 
AMD development (Odds ratio)

3.59
(0.95-13.58)

3.61
(1.04-12.51)

VITAMIN D3

КУРКУМА

Витамин D3 противодейства на основните 
биологични механизми на AMD чрез своите 
разнообразни действия1:
•	 Антиоксидант
•	 Противовъзпалително действие

Фиг. 1 Основна патология механизми на AMD и ефекти на 

витамин D.1

Фиг. 6 Инхибиране на освобождаването на 
PGE-2 от клетките на имунната система, 

активирани от липотейхоева киселина (LTA), 
благодарение на куркумин.9



АМИЛОИД-β AND AMD

Няколко проучвания твърдят, че натрупването на 
амилоид-β е ключов фактор в патогенезата на AMD.

Хомотауринът доказа, че се стабилизира 
структурата на β- амилоидни мономери, 
по този начин се блокира образуването на 
токсични Aβ агрегати.8

•	 Куркуминът в RETIZIN е безопасен, тъй като е 
характеризиран с висока степен на чистота и 
сертифициран от производителя. 

•	 Куркуминът в RETIZIN се произвежда в 
сертифициран GMP производствен обект. Всяка 
производствената партида се анализира и 
контролира за оценка на чистотата.

•	 Куркуминът в RETIZIN е с висока бионаличност 
(10 пъти повече отколкото етеричното 
куркуминово масло).13

ХОМОТАУРИН

Идентифицирани са Aβ токсични олигомери:
•	 В друзи заедно с възпалителни фактори от протеинова и липидна природа
•	 В митохондриите, с последваща дисфункция на митохондриалната активност
В in vivo експериментален модел, инжектирането на Aβ олигомери генерира 
подобни на друзи токсични натрупвания в ретината за 8 седмици и активира 
възпалителните и окислителните пътища, участващи в прогресията на AMD.7

Фиг. 7 Хроматографски анализ на куркумин, съдържащ 
се в RETIZIN с 3 пика на естествени куркуминоиди 
съдържащи се в куркумин

Фиг. 2 Имунохистохимичен анализ на натрупване на амилоид-β.5

Фиг. 3 Схематично представяне 
на многократното производство, 
секреция и натрупване в ретина.4 Фиг. 4 Повишаване нивата на възпалителни цитокини след инжектиране на Aβ40+ Aβ42 

олигомери върху in vivo експериментален модел.7
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Средни стойности на характеризиране
вещества по дневна доза  (1 cpr) 

Vitamin C 100 mg

Cureit®- Tumeric d.e. 60 mg
SAC30+™ 50 mg

Vitamin D 35 µg

Homotaurine 50 mg
Vitamin E 30 mg

Lutein 10 mg

Zinc 15 mg
Zeaxanthin 2 mg

Copper 1 mg

Acid Folic 200 µg

Формула за подкрепа при пациенти с:
•	 DRY AMD - суха форма на макулна дегенерация

•	 WET AMD - влажна форма на макулна дегенерация

•	 DME - диабетен макулен едем

•	Антиоксидантно действие
•	Противовъзпалително действие
•	Противоедемно действие

DRY AMD, WET AMD, DME
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